
Intervento di Pica Valentina
LA FIGURA DEL VOLONTARIATO OSPEDALIERO INIZIATO NEL 1998 AL SAN GIOVANNI CON 
UN CORSO DI FORMAZIONE E' INDISPENSABILE PER UN IMPEGNO CONSAPEVOLE E 
SOCIALMENTE UTILE.
IL VOLONTARIO PER ME E’ INFATTI COLUI CHE SI RICONOSCE NEL SERVIZIO 
CARITATEVOLE SENZA FORZATURE, OBBLIGHI O PREBENDE, E’ COLUI CHE 
RAPPRESENTA, SE ESERCITATO CON COSCIENZA, UNA RISORSA NEL TEMPO.
CON QUESTO NON VOGLIO DIRE CHE NON SIANO UTILI GLI IMPEGNI OCCASIONALI, 
SPINTI DA NECESSITA’ MOMENTANEE SOLLECITATE DA EVENTI IMPROVVISI. MADRE 
TERESA AMAVA DIRE CHE OGNUNO DI NOI E’ UNA GOCCIA NELL’OCEANO, BENCHE’ 
PICCOLA INDISPENSABILE ALLO STESSO! IL VOLONTARIATO ORGANIZZATO, QUELLO CHE 
RAPPRESENTO E PER IL QUALE OPERO, RAGGIUNGE LA MASSIMA REALIZZAZIONE SE 
INSERITO IN UN DUREVOLE CAMMINO DI SOLIDARIETA’.
 
L’ARVAS LAZIO, ONLUS DI CUI SONO SOCIA, SI ISPIRA NEL PROPRIO STATUTO ALLA 
PARABOLA DEL BUON SAMARITANO, DOVE CRISTO  INDICA LA STRADA DELLA CARITA’ 
VERSO IL FRATELLO, SENZA LIMITI DI RAZZA, RELIGIONE, CULTURA E QUANT’ALTRO. 
L’AIUTO CHE PORTIAMO IN CORSIA AGLI AMMALATI, TROPPO SPESSO ANCHE 
EMARGINATI ED ABBANDONATI, VIENE DONATO INCONDIZIONATAMENTE A FRONTE DI 
UNA SCELTA LIBERA E TOTALMENTE AUTONOMA.
SE IL NOSTRO AGIRE RISPETTA QUESTO PRINCIPIO DI CARITA’, SI ASSISTE, COME LA 
MAGGIOR PARTE DI VOLTE ACCADE NELL’ESERCIZIO DELLA MISSIONE DI SOLIDARIETA’,  
AD UNA CIRCOLARITA’ DI EMOZIONI, UNO SCAMBIO CONTINUO DI ENERGIE POSITIVE 
CHE DAL VOLONTARIO ARRIVANO AL MALATO E VENGONO RESTITUITE CON MAGGIOR 
FORZA…QUELL’ENERGIA CHE DA L’IMPULSO AD UNA DIVERSA CONSAPEVOLEZZA 
INTERIORE PER DIVENTARE SENZA RENDERSENE CONTO VOLONTARIO IN QUALSIASI 
ATTIVITA’ QUOTIDIANA. IO AMO DEFINIRE QUESTA DINAMICA: AIUTO/AIUTO. IL 
VOLONTARIO DONA TEMPO, DISPONIBILITA’, ASCOLTO , A VOLTE SE NECESSARIO 
SOSTEGNO PRATICO, ALTRE VOLTE BASTA UN SOLO SORRISO. IL MALATO REGALA 
NELLA GRATITUDINE FORZA E TENACIA PER PROSEGUIRE NEL TEMPO. ESEMPIO DI 
TUTTO CIO’ SONO I MIEI COLLEGHI FONDATORI DELL’ARVAS CHE SONO IN SERVIZIO 
CONTINUATIVO AL SAN GIOVANNI, DOVE E’ NATA L’ASSOCIAZIONE, DA OLTRE 30 ANNI! 
QUESTA E’ LA MIGLIORE RISPOSTA .


